
 
 
 

Ärztliche Bescheinigung über die Sportgesundheit 
 
 

Hiermit wird bescheinigt, dass aus ärztlicher Sicht keine Bedenken bestehen, dass 
 
 

Herr/Frau:  _________________________________________________ 

 

geboren am:  _________________________________________________ 

 

wohnhaft:  _________________________________________________ 

 
 
Schwimmsport betreiben darf und an Schwimmwettkämpfen teilnehmen kann. 
 
Einschränkungen/Bemerkungen: 
 
 
_____________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
_____________________________ _____________________________ 
Ort, Datum     Unterschrift und Stempel des Arztes 
 
 
 
 
 
 
 
_____________________________________________________________________________________________________ 

Erläuterungen zur Sportgesundheit: 
 
(Auszug aus den Wettkampfbestimmungen – Allgemeiner Teil des DSV (WB-AT) vom 9. Dezember 2017) 
 
§ 11 Sportgesundheit 
(1) Jeder Sportler, bei Minderjährigen dessen gesetzliche Vertretung, ist für seine Trainings- und 
Wettkampffähigkeit (Sportgesundheit) selbst verantwortlich. 
(2) Bei Wettkampfveranstaltungen haben die meldenden Vereine mit der Meldung zu versichern, dass die von 
ihnen gemeldeten Sportler ihre Sportgesundheit durch ein ärztliches Zeugnis nachweisen können. Die 
Untersuchung darf im Zeitpunkt der Abgabe der Meldung nicht länger als ein Jahr zurückliegen. Ohne diese 
Versicherung ist die Meldung vom Veranstalter zurückzuweisen. 
 
Weder zu Art und Umfang der Untersuchung noch zur Arztwahl gibt es vom DSV inhaltliche Vorgaben. Es gibt 
auch keine Festlegung auf eine bestimmte Facharztgruppe. 


